
四川农业大学工会委员会文件 
校工发〔2024〕30号 

 

关于举办“喜迎新中国成立 75 周年” 

教职工篮球比赛的通知 

 

各分会： 

为喜迎新中国成立 75 周年，丰富我校教职工的文化生活，

提高教职工身体素质，促进校园文化和谐发展，校工会决定举办

“喜迎新中国成立 75 周年”教职工篮球比赛。请各分会认真动

员并积极组队参赛，相关事项详见附件。  

 

附件：教职工“3+1+1”混合篮球赛规程 

 

 

                                 四川农业大学工会委员会 

2024 年 4 月 23日 

 

 

四川农业大学工会委员会        2024 年 4 月 23 日印发   



附件： 

教职工“3+1+1”混合篮球赛规程 

 

一、比赛时间：2024年 5月 13日下午 4:30投篮比赛 

2024年 5月 14日起（赛程另行通知） 

二、比赛地点：三校区篮球场 

三、主办单位：校工会 

承办单位：体育学院分会、都江堰校区基础教学部分会 

参加单位：以分会为单位组队参加（如有联合组队，须经校工会

同意方可）。 

四、参赛条件： 

（一）运动员必须是工会会员。 

（二）身体健康，无任何不适宜篮球运动的疾病（不可隐瞒病情）。 

（三）队员需签订承诺书，购买意外险。 

五、报名事项： 

（一）各参赛队要求领队、教练各 1人，队员人数不超过 15人。 

（二）各单位于 4月 26日 10:00前在工会工作交流群（QQ群）以

在线文档形式填写篮球比赛报名表。联系人及联系方式：杜华，

028-86290188、15608055881。 

六、比赛办法： 

（一）投篮比赛： 

每队 5男 3女，每人投五个球，罚球线以内投进一球，全队得 1

分，罚球线以外投进一球，全队得 2分，在三分线投进一球得 3分，

投球点自选。全队需在五分钟内完成投球，超时即结束。最后根据积

分由高到低决出胜负。 

（二）“3+1+1”篮球比赛 

1、比赛采取“3+1+1”的赛制（在比赛第一节、第三节上场队员



要求男队员 3名，女队员 1名，处级干部或高级职称队员 1名；女队

员和处级干部或高级职称不能兼项，其他节次不做要求）。 

2、预赛采用小组单循环赛制，预赛期间按照上下半场 4×10 分

钟包干制，最后两分钟停表。上半场 2次暂停，下半场 3次暂停（两

次常规暂停，一次短暂停）。决赛期间，前四名进行交叉比赛，以后

名次进行同名次比赛。决赛采用净时，暂停,罚篮，球出界，犯规一

律停表。 

3、胜一场积 2分，输一场积 1分，弃权积 0分。 

七、奖励办法： 

（一）各校区按参赛队数三分之二给予团体奖励。 

（二）奖金设置 

1、投篮比赛：冠军 600 元，亚军 500 元，季军 400 元，第四名

至前三分之二名次 300元。 

2、“3+1+1”篮球比赛：冠军 2000元，亚军 1800元，季军 1600

元，第四名至前三分之二名次 1200元。 

八、其他事项： 

（一）裁判长（雅安校区：李凯丰；成都校区：杨柳洁；都江堰校

区：谭苏洋）由校工会聘任，裁判员由裁判长聘请。 

（二）比赛期间，尊重裁判，对不尊重裁判的行为根据情节，给予

严肃处理，严重的取消比赛资格。 

（三）各单位比赛上场队员要求统一服装，号码明显。 

（四）各单位须为参赛队员统一购买人身意外伤害保险。 

（五）未尽事宜，另行通知，解释权属校工会。 


